
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȾɈɉɈɅɇɂɌȿɅЬɇȺə ɈȻЩȿɈȻɊȺɁɈȼȺɌȿɅЬɇȺə  
ɈȻЩȿɊȺɁȼɂȼȺɘЩȺə ɉɊɈȽɊȺɆɆȺ 

 

ɬɭɪɢɫɬɫɤɨ-ɤɪɚɟɜɟɞчɟɫɤɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

 

    «ɘɧɵɣ ɬɭɪɢɫɬ» 
 

        ȼɨɡɪɚɫɬ ɨɛɭɱɚɸщɢɯɫɹ: 11 - 18 ɥɟɬ 

       ɋɪɨɤ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ: 3 ɝɨɞɚ 

                  

                                                                                                   Ⱥɜɬɨɪ-ɫɨɫɬɚɜɢɬɟɥɶ: 

                                                                                         Ɉɪɝɚɧ ɉɚɜɟɥ Вɢɤɬɨɪɨɜɢч, 

                                                                              ɩɟɞɚɝɨɝ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥьɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢя  



ȾɈɉɈɅɇɂɌȿɅɖɇȺə ɈȻЩȿɈȻɊȺɁɈȼȺɌȿɅɖɇȺə  
ɈȻЩȿɊȺɁȼɂȼȺɘЩȺə ɉɊɈȽɊȺɆɆȺ 

ɬɭɪɢɫɬɫɤɨ-ɤɪɚɟɜɟɞɱɟɫɤɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

    «ɘɧыɣ ɬɭɪɢɫɬ»  
        ȼɨɡɪɚɫɬ ɨɛɭɱɚɸщɢɯɫɹ: 11 - 18 ɥɟɬ 

       ɋɪɨɤ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ: 3 ɝɨɞɚ 

                                                                                    

ɉɟɞɚɝɨɝ: Ɉɪɝɚɧ ɉɚɜɟɥ ȼɢɤɬɨɪɨɜɢɱ 
                                                                               

Дɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ «Юɧɵɣ ɬɭɪɢɫɬ», 
ɬɭɪɢɫɬɫɤɨ-ɤɪɚɟɜɟɞɱɟɫɤɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɸ – ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ 
ɬɭɪɢɡɦ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɧɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɞɭɯɨɜɧɨ-

ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ, ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨ-ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɧɚ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɸ ɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ ɠɢɡɧɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. 

 

     ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ 5-11 ɤɥɚɫɫɨɜ ɢ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɚ ɧɚ 3 ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

 

     ɇɚ ɛɚɡɟ ɡɧɚɧɢɣ ɭɦɟɧɢɢ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɫɦɨɝɭɬ 
ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɥɸɛɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨ-ɤɪɚɟɜɟɞɱɟɫɤɨɣ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɜɢɞɚɯ ɩɨɯɨɞɨɜ ɢ ɫɩɥɚɜɨɜ. 

 

ɐȿɅɂ ɉɊɈȽɊȺɆɆɕ 

ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨ-ɤɪɚɟɜɟɞɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɬɪɭɞɚ ɞɟɬɟɣ, ɩɪɢɜɢɬɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ 
ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɤ 
ɠɢɡɧɢ ɜ ɫɨɝɥɚɫɢɢ ɫ ɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɨɣ, ɨɛɳɟɫɬɜɨɦ ɢ ɫɚɦɢɦ ɫɨɛɨɣ, 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɳɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɨɫɭɝɚ. 

 

ɊȿɁɍɅɖɌȺɌ ɉɊɈȽɊȺɆɆɕ 

 ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɨɯɜɚɬɚ ɞɟɬɟɣ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨ-ɤɪɚɟɜɟɞɱɟɫɤɢɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ 
ɨɬɞɵɯɚ, ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɡɚɧɹɬɨɫɬɢ; 

 ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ; 
 ɭɫɢɥɟɧɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɨɫɭɝɚ ɞɟɬɟɣ ɢ, ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, 

ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɩɪɟɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ; 



 ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɟ ɢ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɨɬɞɵɯ ɞɟɬɟɣ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɢɦɢ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨ-ɤɪɚɟɜɟɞɱɟɫɤɢɯ 
ɩɨɯɨɞɚɯ; 

 ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɟɬɟɣ; 
 ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɢ ɪɚɫɤɪɵɬɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɩɨɪɬɟ, ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ, 

ɬɭɪɢɡɦɟ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
 ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ, ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɠɢɡɧɢ ɝɪɭɩɩɵ; 
 ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɨɛɳɟɠɢɬɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɫɤɢɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ; 
 ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ. 
 

ɍɑȿȻɇɕɃ ɉɅȺɇ 

 Ɍɭɪɢɡɦ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɬɭɪɢɫɬɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

 Кɪɚɟɜɟɞɟɧɢɟ 

 Ɍɨɩɨɝɪɚɮɢɹ ɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

 Ɉɛɳɚɹ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

 Кɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɞɟɥɚ 

 ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɢ ɫɥɟɬɚɯ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ 

 ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɨɯɨɞɚɯ, ɷɤɫɤɭɪɫɢɹɯ, ɫɛɨɪɚɯ 

 

ɈɋɈȻɕȿ ɍɋɅɈȼɂə ɉɊɈȼȿȾȿɇɂə 

Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɜ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ: 
- ɩɨ ɡɚɹɜɥɟɧɢɸ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ); 
- ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɫɩɪɚɜɤɚ ɨ ɞɨɩɭɫɤɟ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ. 
 

ɆȺɌȿɊɂȺɅɖɇɈ-ɌȿɏɇɂɑȿɋɄȺə ȻȺɁȺ 

 Ɍɭɪɢɫɬɫɤɨɟ ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɟ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɯ, ɜɨɞɧɵɯ ɢ 
ɥɵɠɧɵɯ ɩɨɯɨɞɨɜ. 

 ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɟ ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɟ. 
 Ɍɪɟɧɚɠɟɪɵ, ɫɧɚɪɹɞɵ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ. 


